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Водная прогулка в долину лотосов - это уникальная возможность увидеть цветы
неописуемой красоты, искупаться в грязевом вулкане Тиздар и Азовском море!

  

от 2250р.
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На Таманском полуострове есть не только два теплых и ласковых моря. Есть здесь еще
одно богатство - царство лиманов, ведь они занимают более половины площади
полуострова.
Рядом с Голубицкой и Пересыпью расположился Ахтанизовский лиман, в районе

которого находится плантация индийского лотоса. Посадки рукотворные, но от этого не
менее прекрасные.

  

Лотос — священное растение Египта и Индии, которым следует полюбоваться во время
отдыха на Таманском полуострове, приехав в станицу Голубицкая. Уже в конце июня
водная поверхность лимана сплошь покрывается в полметра шириной листьями лотоса.
В первой половине июля начинают над листьями появляться крупные бутоны, а начиная
с середины июля в водах Ахтанизовского лимана зацветают удивительные растения —
лотосы, размер цветка которого достигает 10-15 см, а площадь лотосовых зарослей -
больше гектара! Что создает удивительную картину «долину лотосов розового цвета»,
так назвали экскурсоводы это место. 
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  Лотосы появились в Краснодарском крае «принудительно», стараниямибиологов-энтузиастов. На Тамани экзотический цветок прижился только вАхтанизовском лимане, и с 1970-х годов плантации индийского розового лотоса сталиодной из главных достопримечательностей Таманского полуострова.  
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  Лотосы в России встречаются лишь в четырех местах. Самое«свежее» — Волго-Ахтубинская пойма в Волгоградской области, озеро лотосовобнаружилось там недавно. А самые известные, «классические» места — ДальнийВосток, Астраханский заповедник (берега Каспийского моря в дельте Волги) и Тамань.При этом таманские лотосы, пожалуй, самые доступные.   Совсем самостоятельно подобраться к лотосам не получится, так или иначе придетсянанимать одно из многочисленных маломерных судов: берега Ахтанизовского лиманазаболочены, и поплавать между лотосами можно только на лодке или катере.  
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  История, легенды и факты  В открытых водоемах лотос может расти только на юге, в очень теплой пресной воде(25—30°С), с постоянным солнечным освещением. Как известно, солнечных дней наТамани больше, чем где бы то ни было в России. А вдоль восточного побережьяАзовского моря тянутся подходящие водоемы: кубанские лиманы.  Первая попытка высадить в кубанских лиманах семена каспийского лотоса былапредпринята еще в 1938 году. Условия в неглубоких лиманах с теплой пресной водойбыли самые подходящие. Семена-орешки привезли из Астрахани, каспийские лотосывроде прижились, но позже захирели под натиском камышей. Первые посадки вымерли.  Следующая попытка была предпринята в 1960-х годах влюбленным в лотосы биологомАлександром Шеховым. Он расширил ареал посадок, пробовал разные виды — ноамериканский желтый лотос не прижился, а вот индийские розовые в паре лимановрасцвели. Распространению лотосов способствовали местные жители, очарованныекрасотой цветка. Собирали плоды и рассеивали безо всякой научной базы.  Таким вот эмпирическим путем выяснилось (правда, понадобилось больше десяти лет),что Ахтанизовский лиман нравится лотосам больше остальных. Местные жители началиухаживать за своим водяным чудом, подрезать камыши, следить за порядком.Плантация разрослась и теперь занимает почти всю территорию залива Ахтанизовскоголимана, площадью более гектара.  Время цветения лотоса ограничено — всего 30-45 дней в году. Для приемамногочисленных туристов на Тамани созданы достаточно комфортные условия.           ГРЯЗЕВОЙ ВУЛКАН «ТИЗДАР»  Вулкан Тиздар (его второе название — Синяя балка) — одна из главныхдостопримечательностей «Островка здоровья». В результате извержения, котороеслучилось почти сто лет назад, вулканическая гора лишилась своего конуса.Образовался кратер, внутри него грязевое озеро диаметром до 25 метров.  В сутки вулкан источает до 2.5 м3 целебной серо — синей грязи.  
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  Вязкая сопоточная жидкость заполняет грязевую купель, обновляясь с притокомкаждой новой порции подземного лекарства. Тысячи отдыхающих приезжают наАзовский курорт, чтобы увидеть воочию таманскую диковинку и искупаться в вулкане.Полагают, что глубина озера доходит до 25 м, но судить об этом можно толькотеоретически. Из-за высокой плотности грязи опуститься на дно бассейна невозможно.  Купальщики погружаются в него без риска утонуть и наслаждаются незнакомым,приятным ощущением невесомости. Специалистами установлена высокая ценность грязииз синей балки для медицины. При регулярном применении, она лечит многие болезни.  
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  15-минутная грязевая ванна оказывает стимулирующее воздействие на кожу, производяэффект косметического пилинга, заряжает энергией организм и поднимает настроение.Потом остаётся только смыть с себя слой целебной грязи, окунувшись в морские водыАзова. Расстояние от озера до моря — 300 метров.  В торговых павильонах на территории «Островка здоровья» можно приобрестифасованную сухую грязь в пакетиках и использовать её в домашних условиях.        ПЕСЧАНЫЕ ПЛЯЖИ  Пляжи Азовского побережья Таманского полуострова протянулись на более чем 50километров. В районе станицы Голубицкой они сложены из ракушечника, а у поселковПересыпь и За Родину начинаются пески. В этой части Азовского моря вода необычнопрозрачная. Таманский полуостров находится в излучине двух морей, которыесообщаются друг с другом через Керченский пролив.  
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  Находясь на «Островке здоровья» Вы можете насладиться не только уникальной,великолепной природой Таманского полуострова, но и понежиться в ласковых водахтеплого Азовского моря, воды которого обладают лечебными свойствами! Пляж на«Островке здоровья» один из лучших на Тамани! Чистый песок, шезлонги, специальнаязона для купания малышей!  
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  Купание в Азове ― полный восторг! Ласковое и тёплое море. Ведь прогревается оногораздо быстрее, чем Чёрное.          ЗООУГОЛОК  Местный зверинец «Ковчег» — излюбленное место гостей «Островка здоровья». Здесьсобрано большое семейство представителей животного мира — декоративные курочки иголуби, фазаны, страусы (чёрные африканские и белые карликовые), журавли редкойпороды, белые павлины, утки,  филин, сова, лань, шиншиллы, волки. Кормить обитателейживого уголка не разрешается, но можно свободно наблюдать за птицами и животнымии, конечно, фотографировать.  
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    ВИННЫЕ ДЕГУСТАЦИИ  Интерьер дегустационного зала продуман до мелочей — люстры из зелёного стекла,цветы и главное украшение — живая виноградная лоза. Здесь вам предложатпродегустировать образцы лучших кубанских и таманских вин, расскажут о традицияхвиноделия, о правилах дегустации, о качестве напитка, о совместимости различных винс кулинарными блюдами. Винные дегустации — прерогатива взрослых, а дети в этовремя заняты с воспитателем — играют, рисуют и пробуют на вкус натуральныйвиноградный сок.  
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              ПИТАНИЕ  Изюминкой "Островка здоровья" является ресторан «Монтре» — уютное заведение наАзовском взморье, где можно с комфортом отдохнуть и отведать кулинарных изысков. Вменю заведения представлены блюда европейской и русской кухни. Большим спросомпользуются рыбные блюда, приготовленные из местной, азово — черноморской рыбы иморепродуктов (мидии, креветки, пиленгас, камбала и др.)  
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  Винная карта составлена из элитных французских, испанских, российских вин. К услугампосетителей — коктейль — бар, где можно заказать спиртные напитки на любой вкус.Особо рекомендуем фирменный коктейль «Тиздар».  
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  Для тех, кто любит трапезничать на природе — предусмотрены столики в деревянныхбеседках на открытом воздухе. Отсюда открывается живописный вид на озеро,поверхность которого укрывают цветущие лотосы, а по ровной глади грациозно плаваютлебеди.  В «Островке здоровья» работают два кафе самообслуживания,блинная, пивной бар, двешашлычных, где можно быстро и вкусно перекусить, а цены — вполне демократичные.        РЫБАЛКА  Вы уделяете рыбалке все свое свободное время, для Вас это не просто хобби, а частьжизни, частичка Вас и Вашей души?  Бросайте  свои дела в душных офисах, забудьте о пробках на дорогах, приезжайте немедленно ... и так, Вас ждет уникальное сочетание живой природы и  цивилизации.Островок здоровья «Тиздар» предлагает Вам рыбалку на берегу  живописного озера«Тиздар».В пруду водятся карась и карп. Так что  любители рыбной ловли могутпосидеть с удочкой на берегу озера в расчёте  на хороший улов. Восемь беседок наберегу озера ждут своих гостей.  
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  К  каждой беседке подведён водопровод, электричество. Выловленную рыбу Вы можете приготовить на мангале самостоятельно или повар ресторана  приготовит еелично для Вас.            Программа тура:     23:00 –  выезд из г. Ставрополя;  08:00 – остановка возле Ахтанизовского лимана, завтрак;  09:00 – погрузка на моторные лодки, прогулка к лотосам;  10:00 – сбор группы в автобусе, выезд в поселок «За родину»;  10:30 – посещение комплекса «Островок здоровья», свободное время;  19:30 – сбор в автобусе, выезд в г. Ставрополь.     Стоимость тура на 1 человека  – 2250р.        В стоимость входит: проезд, прогулка в долину лотосов, проход на территорию«Островка здоровья».  Доп. расходы по желанию: личные расходы по питанию, дегустация вин – 350р.,рыбалка 500р. за 3 часа.      Иметь с собой: паспорт или свидетельство о рождение, медицинский полис, сменнуюобувь, купальник, полотенце, панама от солнц, очки от солнца, крем от загара, запасныефутболки, легкий перекус для завтрака, вода.   
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